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Niniejsza broszura informacyjna skierowana
jest do wszystkich przedsiebiorstw, organizacji
| instytucji, ktére sg zainteresowane
przygotowaniem i wdrozeniem
PLANU MOBILNOSCI




WPROWADZENIE

Czy wiesz, ze prawie 40% codziennych
podrézy we Wroctawiu to podroze
dom-praca i praca-dom?

Czy wiesz, ze S$rednio miesieczny czas
spedzony w korku we Wroctawiu wynosi
8 godzin i 52 minuty?

oo 1 %

Czy wiesz, ze najczesciej wybieranym

Srodkiem  transportu we  wszystkich

podrézach we Wroctawiu jest samochdd
osobowy?

WROCLAW WARSZAWA KRAKOW
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Czy wiesz, ze w poréwnaniu z innymi
polskimi miastami komunikacja zbiorowa
najkrocej podrézuje sie we Wroctawiu?

zrodto danych: Kompleksowe Badania Ruchu we Wroctawiu 2018; BFF Investments Polska




Czy Twoi pracownicy narzekaja na trudnosci w dotarciu
do pracy? Borykasz sie z problemami komunikacyjnymi
w poblizu obiektu swojej firmy? Planujesz zmianeg,
budowe lub rozbudowe siedziby firmy? Chcesz
promowac¢ aktywne formy transportu? A moze po
prostu chcesz wykreowac proekologiczny wizerunek
swojej firmy?

Jezeli na ktérekolwiek z postawionych pytan
odpowiedziates ,,TAK”, podejmij decyzje o realizacji
PLANU MOBILNOSCI, ktéry wplynie na poprawe
dostepnosci komunikacyjnej do obiektéw Twojego
przedsiebiorstwa/instytucji, jak réwniez na poprawe
obecnej sytuacji transportowej miasta oraz jakos¢ zycia
Wroctawian i Wroctawianek.

WSZYSTKO ZALEZY
OD CIEBIE!




CO TO JEST ;
PLAN MOBILNOSCI?

Plan mobilnosci to strategiczny dokument przedstawiajacy zestaw
kompleksowych rozwigzan zapewniajacych osobom dojezdzajacym
do pracy/szkoty zasoby i zachety do ograniczenia podrézy
prywatnym samochodem osobowym.

Plany mobilnosci wpisuja sie we Wroctawska Polityke Mobilnosci,
jako jedne z najistotniejszych  srodkdéw  realizacji  celéw
podstawowych z obszaru 2: ksztattowanie mobilnosci, tj. ,zachecenie
firm zatrudniajacych wielu pracownikéw oraz szkoty i uczelnie,
a takze jednostki administracji publicznej do tworzenia witasnych
planéw mobilnosci wskazujacych optymalne sposoby dojazdu
do pracy czy szkoty z korzyscig dla samego podrézujgcego oraz
dla catego miasta”.
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DLA KOGO MOZNA PRZYGOTOWAC

PLAN MOBILNOSCI?

Plany mobilnosci mozna wykonac dla:

obiektéw, nazywanych generatorami ruchu,

takich jak: przedsiebiorstwa, centra handlowe,
urzedy miasta, szpitale, obiekty edukacji,
uczelnie itp.

wydzielonych obszaréw w miescie,

takich jak: centrum miasta, osiedle
mieszkaniowe, dzielnica, zespot przemystowy,
park technologiczny, osrodek rekreacyjny itp.

wydarzen okazjonalnych

takich jak: targi, koncerty, impreza publiczna,
wydarzenia sportowe itp.
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JAKI JEST CEL | JAK MOZNA GO OSIAGNAC?

Gtéwnym zadaniem planu mobilnosci jest zmiana zachowan komunikacyjnych oraz poprawa dostepnosci
komunikacyjnej do obiektéw/obszaréw, przy jednoczesnym spetnianiu wszelkich wymagan z zakresu
ochrony srodowiska, efektywnosci ekonomicznej oraz rownosci spotecznej.

Cele moga by¢ realizowane poprzez dziatania takie, jak:

zapewnianie zaplecza sanitarnego
é z uwzglednieniem prysznicow ograniczenie przez firme dotagji

i przebieralni dla osob do miejsc parkingowych
poruszajacych sie rowerami

S zmiana struktury optat za
parkowanie na terenie
przedsiebiorstwa/instytucji

zapewnienie pracownikom
% dofinansowania zakupu roweru P

umiejscowienie stacji systemu o .
zapewnienie pracownikom

%_S_JB carsharing/carpooling na = dofi i do biletd
S — terenie obiektu/obszaru lub ofinansowania do biletow
= , . . . okresowych

O U w bezposrednim sasiedztwie




lokalizacja w poblizu
przedsiebiorstwa/instytucji nowych
przystankow komunikacji zbiorowej

koordynacja godzin i czestotliwosci
funkcjonowania przedsiebiorstwa/instytucji
z rozktadami jazdy Srodkéw transportu
zbiorowego

dostosowanie godzin pracy/nauki
w celu unikniecia dojazdoéw
w godzinach szczytu




KTO 1 CO ZYSKUJE

KORZYSCI DLA ADRESATOW

PLANOW MOBILNOSCI

OSZCZEDZASZ CZAS | PIENIADZE

Zyskasz od kilku do kilkunastu minut wiecej w ciggu
doby, ktére mozesz wykorzysta¢ na realizacje
swoich pasji, a dodatkowo zminimalizujesz koszty
codziennych podrézy. W skali roku mozesz
zaoszczedzi¢ blisko 60 godzin!

DBASZ O BEZPIECZENSTWO

Zmniejszajac zattoczenie na drogach wptywasz
na redukcje liczby wypadkéw  drogowych,
co bezposrednio przektada sie na poprawe
warunkéw dotarcia do pracy/szkoly i wzrost
atrakcyjnosci otoczenia.

CHRONISZ ZDROWIE SWOJE

1 SWOICH BLISKICH

Redukcja zattoczenia na drogach wptynie na
Twoje zdrowie oraz o0séb przebywajacych
w poblizu ,generatora ruchu”. Zmiany te beda
bezposrednio oddziatywaé na zmniejszenie
zachorowalnosci, obnizenie poziomu stresu
i zaburzen snu.
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ZYSKUJESZ OKAZJE DO CODZIENNEJ
AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ

Korzystajac, z alternatywnych do samochodu form
mobilnosci, zyskujesz czasami jedyna w ciagu dnia
mozliwos¢ aktywnosci fizycznej, co bezposrednio
oddziatuje na Twoje samopoczucie i poprawe
stanu zdrowia.

fot. Filip Basara




KORZYSCI DLA GENERATOROW RUCHU

OGRANICZASZ WYDATKI

Doprowadzajac do ograniczenia podroézy
prywatnymi samochodami osobowymi
zminimalizujesz popyt na miejsca parkingowe.
Przyktadowo w przypadku redukcji zaledwie 10
miejsc postojowych mozesz oszczedzi¢ blisko
180 000 zf!
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POPRAWIASZ RELACJE Z OTOCZENIEM
Pozyskasz wigksze poparcia wsrod mieszkancow
pobliskich  obszaréw  wskutek  zmniejszenia
uciazliwosci  zwigzanych z parkowaniem ich
prywatnych samochodow oraz dzieki redukcji
emisji zanieczyszczen i hatasu.

S

MASZ MOZLIWOSC POZYSKANIA SRODKOW
FINANSOWYCH Z FUNDUSZY UNII EUROPEJSKIEJ
Wprowadzajac rozwigzania proekologicznych kreujesz
ekologiczny i innowacyjny wizerunek firmy. Dzieki
temu masz  mozliwos¢  otrzymania nagréd,
certyfikatow lub nawet kilkuset tysiecy ztotych
na rozwdj swojego przedsiebiorstwa/instytuci.

POPRAWIASZ DOSTEPNOSC TRANSPORTOWA
Zmniejszajac zattoczenie na drogach oraz promujac
alternatywne rozwigzania dojazdu do obiektu/

obszaru poprawiasz ogodlna dostepnos¢
transportowg  przestrzeni, przez co Twoje
przedsiebiorstwo/instytucja zyskuje lepszy

wizerunek w oczach klientow.




KORZYSCI DLA WROCLAWIA

Korzysci dla miasta to ,efekt uboczny” wdrazania planéw mobilnosci. Redukujac liczbe podrézy samochodami
osobowymi wptywasz na poprawe powietrza w miescie, redukcje hatasu i zattoczenia na drogach, co
bezposrednio przektada sie na jakos¢ zycia Wroctawian i Wroctawianek.

DBASZ O CZYSTE POWIETRZE W MIESCIE
Redukcja liczby samochodow osobowych
bezposrednio wptywa na poprawe jakosci powietrza
catego miasta. W ciggu doby mozesz ograniczy¢
nawet 2410 g CO 2 we wdychanym powietrzu.
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WPLYWASZ NA REDUKCIJE

ZATLOCZENIA NA DROGACH

Zmniejszajac zattoczenie na drogach oddziatujesz
bezposrednio na caty system transportowy miasta
i obszaréw funkcjonalnie powiazanych,
a to bezposrednio wplywa na dynamike
przemieszczania sie po miescie.

OGRANICZASZ EMISJE HALASU

Redukujac liczbe pojazdéw ograniczasz emisje
hatasu, co bezposrednio wptywa na poprawe
zdrowia mieszkancéw miasta oraz na warunki
wykonywania codziennych obowigzkéw w pracy
badz szkole.

POPRAWIASZ JAKOSC ZYCIA W MIESCIE
Ograniczasz koszty ponoszone przez kazdego
uzytkownika pojazdu osobowego oraz koszty
Srodowiskowe, a ich ograniczenie pozytywnie
wplywa na postrzeganie catej przestrzeni
miejskiej.




WZORUIJIMY SIE!

Kampania promocyjna Holenderski szpital Rijnstate Dzieki wprowadzeniu sieci
austriackiego przedsiebiorstwa poprzez wprowadzone autobusoéw firmowych
Wolfords spowodowata wzrost dziatania zwiekszyt udziat i systemu carpoolingu tylko

liczby pracownikdéw wykorzystania transportu 30% pracownikoéw Forda
docierajacych do pracy publicznego w dojazdach dociera do pracy prywatnym

rowerem z 18% do 35% do pracy o ponad 20% samochodem



Mata belgijska firma ECOVER
wsparta proekologiczny
wizerunek swojej formy dzieki
wdrozeniu systemu wsparcia
finansowego dla rowerzystow,
0s6b korzystajacych
z carpoolingu i uzytkownikéw
matych samochoddéw

Szwajcarskie przedsiebiorstwo
Novartis dzieki prowadzeniu
zintegrowanej polityki
rowerowej doprowadzito
do sytuacji, gdzie az 27%
pracownikéw dojezdza
do pracy rowerami

Szpital Cambridge
Addenbrookes zredukowat
0 25% podréze samochodem
osobowym przy jednoczesnym
zwiekszeniu podrézy
autobusami o 15% i podrdzy
pieszych o 2%

Zrédho informacji: www.vtpi.org



CZY NAPRAWDE PLAN MOBILNOSCI
MOZE COS ZMIENIC?

Thales Alenia Space w Tuluzie
Spdjrzmy na przyktad z Tuluzy, miasta potozonego na potudniu Francji. Miasto charakteryzuje

sie rozmieszczeniem wielu duzych przedsiebiorstw na obrzezach miasta, gdzie ograniczona jest dostepnosé
do transportu publicznego.

W zwigzku z powyzszym, problemem na tym obszarze jest wzmozony ruch pojazddéw osobowych.

wspotprace operatora
transportu publicznego
i wtadz miasta

z przedsiebiorcami
wdrazajacymi plan

W celu poprawy sytuacji
wdrozono lokalny plan
mobilnosci, ktory
obejmowat:

redukcje i zastgpienie
pojazddéw prywatnych
alternatywnymi
formami lokomocji
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W rezultacie w ciggu trzech lat:

9% 3,5% 3,53% 2%

liczba pracownikow zwiekszyt sie odsetek zwiekszyta sie liczba zwiekszyta sie liczba
korzystajacych 0s6b poruszajacych sie pracownikow pracownikow korzystajacych
z samochoddéw komunikacja zbiorowa poruszajacych sie z systemu wspodtdzielenia
osobowych zmniejszyta z do 5% rowerami z do 5% pojazdu - carpooling ™ u

sie z do 80% z do 5%



Politechnika Krakowska
Pierwszy w Polsce plan mobilnosci zostat stworzony dla kampusu Politechniki Krakowskiej, w celu zmiany

nawykdow transportowych pracownikéw oraz studentéw uczelni.

Problem krakowskiej uczelni polega na rozproszeniu kilku budynkéw w réznych lokalizacjach na terenie miasta,
przez co generowany jest duzy ruch pomiedzy nimi oraz podczas podrézy na trasie dom-uczelnia-dom.

utworzenie platformy
informacyjnej

o mozliwosciach
podrézowania na

W celu poprawy sytuacji
wdrozono lokalny plan
mobilnosci, ktéry
obejmowat:

W rezultacie w ciggu roku:

4% 20%

udziat podrozy udziat podrozy
prywatnym samochodem prywatnym
zmniejszyt sie wsrod samochodem

zmniejszyt sie wsréd
studentéw zaocznych
z do 30%

pracownikow
z do 41%

uczelni

parkingowej

4%

udziat podrozy
wspodtdzielonych
Z innymi osobami
wzrést wsrod
pracownikéw
z 1% do 5%

obszarze kampusu

modyfikacje polityki

7%

udziat podrézy
wspdtdzielonych
z innymi osobami
wzrost wsréd
studentéw
dziennych
z do 7%

modyfikacje

rowerowej

16%

udziat podrozy
wspdtdzielonych
z innymi osobami
wzrost wsréd
studentéw
zaocznych
z 1% do 17%

infrastruktury

' powofanie konsultanta
ds. mobilnosci

1%

udziat podrozy
rowerem przez
pracownikéow
i studentéw
zwiekszyt sie
z 1% do 2%




Szpital w Genui
Podobna wspdtpraca nastgpita w Genui, gdzie urzad miasta wraz z wiadzami szpitala, zatrudniajacego ponad
4500 pracownikow, wdrozyt plan mobilnosci.

Problemem szpitala byto jego potozenie w pdétnocno-zachodniej czesci miasta wzdtuz jednej z najbardziej
przepetnionych ulic. Podczas szczytu porannego natezenie ruchu wynosito okoto 4000 pojazddw na godzing,
co wigzato sie z bardzo duzym zattoczeniem uktadu drogowego i problemami z parkowaniem pojazdow.

rozpowszechnienie
systemu wspdlnych

i zorganizowanych
przejazdéw do pracy
jednym samochodem

ulepszenie przeptywu
informacji o transporcie
W celu poprawy sytuacji miejskim
wdrozono lokalny plan
mobilnosci, ktéry
obejmowat:

prowadzenie dziatan
promujacych

i rozpowszechniajgcych
rozwigzania
pro-ekologiczne

! usprawnienie
transportu publicznego
w okolicach zabudowy
szpitala

W rezultacie w ciggu roku:

31% 3% 6%

natezenie ruchu w godzinach udziat prywatnych samochodéw udziat podrézy pieszych
szczytowych w okolicach szpitala w dojazdach do pracy zmniejszyt zwiekszyt sie z do 11,5%
zmniejszyto sie o ponad 30% siez do 39%




TO PROSTE - ZROB TO SAM!

Krok 1 Krok 2 Krok 3 Krok 4
Zbierz dane Postaw diagnoze Okresl cele Dopasuj dziatania

-

Krok 5 Krok6é Krok 7 Krok 8 Krok 9
Przedyskutuj Zaplanuj monitoring | Przelicz koszty Wdrazaj Sprawdz postepy
dziatania i wybierz =g\ i przypisz ' i wyciagnij wnioski
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Opracuj plan mobilnosci samodzielnie. Pomoze Ci w tym PORADNIK, ktéry krok po kroku
przeprowadzi Cie przez procedure tworzenia dokumentu.



W celu otrzymania PORADNIKA i uzyskania odpowiedzi na ewentualne pytania skontaktuj
sie z Biurem Zrownowazonej Mobilnosci Urzedu Miejskiego we Wroctawiu.

Kontakt:

!}%! (())

N\ o
ul. Gabrieli Zapolskiej 4,

50-032 Wroctaw bzm@um.wroc.pl +48 71777 79 22

Projekt zrealizowany na zlecenie miasta Wroctaw
® przez zespot specjalistéw ds. mobilnosci miejskiej
n REFUNDA Sp. z 0.0. z Wroctawia

PROFESJONALNE UStUGI DORADCZE

www.refunda.pl
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Urzad Miejski Wroctawia,
Departament Infrastruktury i Transportu,
Biuro Zrownowazonej Mobilnosci
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